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Опис навчальної дисципліни

Найменування показ­
ників

Галузь знань, напрям під­
готовки, освітньо- 

кваліфікаційний рівень

Характеристика навчальної 
дисципліни

денна форма навчання

Кількість кредитів -  
3,3

Галузь знань 
0517 «Харчова промис- 
ловість та переробка 

сільськогосподарської 
продукції

(шифр і назва)

За вибором

Модулів -  2

Спеціальність: -
181 «Харчові технології»

Рік підготовки:
Змістових модулів -  2 2019-2020-й

Індивідуальне науко­
во-дослідне завдання:

Курс
4

Семестр

Загальна кількість го­
дин -120

8-й
Лекції

Тижневих годин для 
денної форми навчан­
ня:
аудиторних - 1,5 
самостійної роботи 
студента - 1,4

Освітній ступінь: 
бакалавр

14 год.
Практичні, семінарські

34 год.
Лабораторні

Самостійна робота
72 год.

Індивідуальні завдання:

Вид контролю: залік

Примітка.
Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індиві­
дуальної роботи становить:

для денної форми навчання -  1/1,5 (48/72)



1. Мета та завдання навчальної дисципліни 
Мета: є надання студентам знань з товарознавства харчових продуктів, 

набуття вмінь і навичок по формуванню асортименту, оцінці споживних вла­
стивостей продуктів та методів оцінювання якості.

Завдання: ознайомитись із поняттями і суттю товарознавства як дисци­
пліни, хімічним складом і харчовою цінністю продуктів, класифікацією про­
дуктів, факторами, що формують їх якість, методами дослідження якості, 
умовами та термінами зберігання

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен:
Знати:
-  поняття і суть товарознавства як дисципліни, хімічний склад і харчову 
цінність продуктів, класифікацію продуктів, фактори, що формують їх якість, 
методи дослідження якості, умови та терміни зберігання;
-  товарознавчу характеристику плодоовочевих, зерно-борошняних, м’ясних 
та молочних продуктів;
-  товарознавчу характеристику рибних продуктів, харчових жирів, цукру, 
меду, кондитерських виробів, яєчних продуктів, харчових концентратів. 
Вміти:
-  визначати енергетичну цінність плодоовочевих, зерно-борошняних, 
м’ясних та молочних продуктів ;
-  формувати асортимент, зберігати плодоовочеві, зерно-борошняні, м’ясні та 
молочні продукти.
- визначати енергетичну цінність, формувати асортимент, давати товарозна­
вчу характеристику рибних, смакових продуктів, харчових жирів, цукру, ме­
ду, кондитерських виробів, яєчних продуктів, харчових концентратів.

2. Програма навчальної дисципліни

(Затверджена « А  СІ 2о4Ц  року, Протокол № )

Змістовий модуль 1. Загальні положення товарознавства.
Тема 1.1. Вступ. Теоретичні основи товарознавства.
Вступ. Функції та методи товарознавства. Харчова цінність: енергетич­

на, фізіологічна, біологічна.
Тема 1.2. Хімічний склад харчових продуктів.
Поняття про хімічний склад харчових продуктів. Харчові добавки. 

Якість та безпека харчових товарів. Методи контролю якості харчових това­
рів.

Тема 1.3. Зерно-борошняні та хлібобулочні вироби.
Зерно. Хімічний склад. Харчова цінність. Товарознавчі характеристики. 

Експертиза якості. Борошно. Хімічний склад. Харчова цінність. Товарознавчі 
характеристики. Експертиза якості. Крупи. Хімічний склад. Харчова цінність.



Товарознавчі характеристики. Експертиза якості. Макаронні вироби. Товаро­
знавчі характеристики. Експертиза якості Хліб та хлібобулочні ви роби. Хі­
мічний склад. Харчова цінність. Товарознавчі характеристики. Експертиза 
якості.

Тема 1.4. Овочі, плоди, гриби та продукти їх переробки.
Овочі, ягоди, плоди та продукти їх переробки. Хімічний склад. Харчова 

цінність. Товарознавчі характеристики. Експертиза якості. Горіхоплідні. Хі­
мічний склад. Харчова цінність. Товарознавчі характеристики. Експертиза 
якості. Гриби та продукти їх переробки. Хімічний склад. Харчова цінність. 
Товарознавчі характеристики. Експертиза якості.

Тема 1.5. Кондитерські товари.
Цукор і замінники цукру. Класифікація, асортимент, товарознавча ха­

рактеристика товарів, експертиза якості. Крохмаль і крохмалепродукти. Кла­
сифікація, асортимент, товарознавча характеристика товарів, експертиза яко­
сті. Мед. Класифікація, асортимент, товарознавча характеристика товарів, ек­
спертиза якості. Фруктово-ягідні кондитерські вироби. Класифікація, асор­
тимент, товарознавча характеристика товарів, експертиза якості. Шоколад і 
какао-порошок. Класифікація, асортимент, товарознавча характеристика то­
варів, експертиза якості. Карамель. Класифікація, асортимент, товарознавча 
характеристика товарів, експертиза якості. Цукерки. Класифікація, асорти­
мент, товарознавча характеристика товарів, експертиза якості. Борошняні 
кондитерські вироби. Класифікація, асортимент, товарознавча характеристи­
ка товарів, експертиза якості. Східні солодощі та халва. Класифікація, асор­
тимент, товарознавча характеристика товарів, експертиза якості.

Тема 1.6. Смакові товари.
Чай, кава, чайні та кавові напої. Класифікація, асортимент, товарознав­

ча характеристика товарів, експертиза якості. Прянощі та приправи. Класифі­
кація, асортимент, товарознавча характеристика товарів, експертиза якості. 
Алкогольні напої. Класифікація, асортимент, товарознавча характеристика 
товарів, експертиза якості. Вина виноградні. Класифікація, асортимент, това­
рознавча характеристика товарів, експертиза якості. Слабоалкогольні напої. 
Класифікація, асортимент, товарознавча характеристика товарів, експертиза 
якості. Безалкогольні напої та мінеральна вода. Класифікація, асортимент, 
товарознавча характеристика товарів, експертиза якості.

Змістовий модуль 2. М’ясо і м’ясні товари. Риба і рибні товари. 
Молоко и молочні продукти. Яйця і яйцепродукти. Харчові жири та олії.

Тема 2.1. М ’ясо і м ’ясні товари. Характеристика забійних тварин і пер­
винна переробка худоби. Морфологічний і хімічний склад, харчова цінність 
м’яса. Класифікація та маркування м’яса забійних тварин. Торгівельне роз­
рубування туш. М’ясні субпродукти. М’ясні копченості. Класифікація, асор­
тимент, товарознавча характеристика товарів, експертиза якості. Ковбасні 
вироби. Класифікація, асортимент, товарознавча характеристика товарів, ек­
спертиза якості. М’ясні консерви. Класифікація, асортимент, товарознавча 
характеристика товарів, експертиза якості. М’ясні напівфабрикати. Класифі­
кація, асортимент, товарознавча характеристика товарів, експертиза якості.



Тема 2.2. Риба і рибні товари.. Хімічний склад та харчова цінність ри­
би. Класифікація та характеристика риби. Жива риба. Товарознавчі характе­
ристики, експертиза якості. Охолоджена риба і морожена риба. Товарознавчі 
характеристики, експертиза якості. Риба солона. Товарознавчі характеристи­
ки, експертиза якості. Риба в’ялена та сушена. Товарознавчі характеристики, 
експертиза якості. Копчена риба. Товарознавчі характеристики, експертиза 
якості. Рибні консерви. Товарознавчі характеристики, експертиза якості. Ікра 
та нерибні продукти моря. Товарознавчі характеристики, експертиза якості. 
Рибні напівфабрикати та кулінарні вироби. Товарознавчі характеристики, ек­
спертиза якості.

Тема 2.3. Молоко і молочні товари. Хімічний склад і харчова цінність 
молока. Класифікація і асортимент молока. Вершки. Товарознавча характе­
ристика та експертиза якості. Кисломолочні продукти. Товарознавча харак­
теристика та експертиза якості. Морозиво. Товарознавча характеристика та 
експертиза якості. Молочні консерви. Товарознавча характеристика та експе­
ртиза якості. Сичугові сири. Товарознавча характеристика та експертиза яко­
сті. Масло вершкове. Товарознавча характеристика та експертиза якості.

Тема 2.4. Яйщ і яєчні товари. Хімічний склад та харчова цінність яєць. 
Товарознавча характеристика яєць, експертиза якості яєць та яєчних товарів.

Тема 2.5. Харчові жири.
Класифікація харчових жирів. Хімічний склад і харчова цінність. Рос­

линні олії. Товарознавча характеристика та експертиза якості товарів. Тва­
ринні топлені жири. Товарознавча характеристика та експертиза якості. Мар­
гарин. Кулінарні, кондитерські та хлібопекарні жири. Товарознавча характе­
ристика та експертиза якості. Майонез. Товарознавча характеристика та екс­
пертиза якості.

3. Структура навчальної дисципліни

Назви змістових 
модулів і тем

Кількість годин
денна форма Заочна форма

Усього у тому числі усього у тому числ
л п лаб інд с.р. л п лаб інд ср-

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Модуль 1. Загальні положення товарознавства.

Змістовий модуль 1. Загальні положення товаїэознавства.
Тема 1. Вступ. 
Теоретичні осно­
ви товарознавс­
тва.

4

2

4

Тема 2. Хімічний 
склад харчових 
продуктів.

6 4



Тема 3 Зерно- 
борошняні та 
хлібобулочні ви­
роби.

12 2 4 6

Тема 4. Овочі, 
плоди, гриби та 
продукти їх пе­
реробки.

12 2 4 6

Тема 5. Конди­
терські товари.

14 2 4 8

Тема 6. Смакові 
товари.

14 2 4 8

Разом за змісто­
вим модулем 1

62 8 18 36

Модуль 2. М’ясо і м’ясні товари. Риба і морепродукти. Молоко и моло­
чні продукти. Яйця і яйцепродукти. Харчові жири.

Змістовий модуль 2. М’ясо і м’ясні продукти. Риба і мо 
Молоко и молочні продукти. Яйця і яйцепродукти. Хаі

їепродукти. 
ічові жири.

Тема 7. М'ясо і 
м \ясні товари.

14 2 4 8

Тема 8. Риба і 
рибні товари

14 2 4 8

Тема 9. Молоко і 
молочні товари

14 2 4 8
—

Тема 10. Яйця і 
яєчні товари.

10 4 6

Тема 11. Харчові 
жири.

6 6

Разом за змісто­
вим модулем 2

58 6 16 36

Усього годин 120 14 34 72

5. Теми та план лекційних занять
№
з/п

Назва теми та план Кількість
годин

1 Тема 1. Зерно-борошняні та хлібобулочні вироби.
1. Борошно. Хімічний склад. Харчова цінність. Товароз­
навчі характеристики. Експертиза якості.
2. Крупи. Хімічний склад. Харчова цінність. Товарозна­
вчі характеристики. Експертиза якості.
3. Хліб та хлібобулочні ви роби. Хімічний склад. Харчо­
ва цінність. Товарознавчі характеристики. Експертиза 
якості.

2



2 Тема 2. Овочі, плоди, гриби та продукти їх переробки.
1. Овочі, ягоди, плоди та продукти їх переробки. Хіміч­
ний склад. Харчова цінність. Товарознавчі характерис­
тики. Експертиза якості.
2. Гриби та продукти їх переробки. Хімічний склад. Ха­
рчова цінність. Товарознавчі характеристики. Експерти­
за якості.

2

3 Тема 3. Кондитерські товари.
1. Шоколад і какао-порошок. Класифікація, асорти­

мент, товарознавча характеристика товарів, експертиза 
якості.

2. Карамель та цукерки. Класифікація, асортимент, то­
варознавча характеристика товарів, експертиза якості.
3. Борошняні кондитерські вироби. Класифікація, асор­

тимент, товарознавча характеристика товарів, експерти­
за якості.

2

4 Тема 4. Смакові товари.
1. Чай. Класифікація, асортимент, товарознавча харак­
теристика товарів, експертиза якості.
2. Кава. Класифікація, асортимент, товарознавча харак­
теристика товарів, експертиза якості.

2

5 Тема 5. М ’ясо і м ’ясні товари.
1. Морфологічний і -хімічний склад, харчова цінність 
м’яса.
2. Ковбасні вироби. Класифікація, асортимент, товароз­
навча характеристика товарів, експертиза якості.
3. М’ясні консерви. Класифікація, асортимент, товароз­
навча характеристика товарів, експертиза якості.

2

6. Тема 6. Риба і рибні товари.
1. Хімічний склад та харчова цінність риби.
2. Жива риба. Товарознавчі характеристики, експертиза 
якості.
3. Копчена риба. Товарознавчі характеристики, експер­
тиза якості.
4. Ікра та нерибні продукти моря. Товарознавчі характе­
ристики, експертиза якості.

2

7. Тема 7. Молоко і молочні товари.
1. Хімічний склад і харчова цінність молока.
2. Кисломолочні продукти. Товарознавча характеристи­
ка та експертиза якості.
3. Морозиво. Товарознавча характеристика та експерти­
за якості.
4. Сичугові сири. Товарознавча характеристика та екс­
пертиза якості.

2



6. Теми практичних занять
№
з/п

Назва теми Кількість
годин

1 Тема 1. Вивчення хімічного складу харчових продук­
тів.
Ознайомлення з основними поняттями щодо характерис­
тики хімічного складу харчових продуктів. Визначення 
харчової, енергетичної, фізіологічної та біологічної цін­
ності харчових продуктів.

2

2 Тема 2. Вивчення характеристики зерно-борошняних 
та хлібобулочні виробів.
Вивчити характеристику зерно-борошняних товарів. Ви­
вчити характеристику хлібобулочних виробів.

4

О
3 Тема 3. Вивчення характеристики овочів, плодів, гри­

бів та продуктів їх переробки.
Вивчити характеристику овочів та продуктів їх перероб­
ки. Вивчити характеристику плодів та продуктів їх пере­
робки. Вивчити характеристику грибів та продуктів їх пе­
реробки.

4

4 Тема 4. Ознайомлення з характеристикою кондитер­
ських товарів.
Ознайомитись із характеристикою шоколаду і какао- 
порошку. Ознайомитись із характеристикою карамелі та 
цукерок. Ознайомитись із характеристикою борошняних 
кондитерських виробів.

4

5 Тема 5. Ознайомлення з характеристикою смакових 
товарів.
Ознайомитись із характеристикою чаю. Ознайомитись із 
характеристикою кави.

4

6 Тема 6. Вивчення характеристики м’яса та м’ясних 
товарів.
Вивчити характеристику ковбасних виробів. Вивчити ха­
рактеристику м’ясних консервів.

4

7 Тема 7. Вивчення характеристики риби і рибних това­
рів.
Вивчити характеристику живої риби. Вивчити характери­
стику копченої риби. Вивчити характеристику ікри та не- 
рибних продуктів моря.

4

8 Тема 8. Вивчення характеристики молока і молочних 
товарів.
Вивчити характеристику молока та кисломолочних про­
дуктів. Вивчити характеристику морозива. Вивчити хара-

4



ктеристику сичугових сирів.
9 Тема 9. Вивчення характеристики яєць та яєчних то­

варів. Вивчення характеристики харчових жирів
Вивчити характеристику яєць та яєчних товарів. Ознайо­
митись із характеристикою харчових жирів.

4

Разом 34

7. Самостійна робота
№
з/п

Назва теми Кількість
годин

1 Тема 1. Вступ. Теоретичні основи товарознавства.
Вступ. Функції та методи товарознавства. Харчова цін­
ність: енергетична, фізіологічна, біологічна.

4

2 Тема 2. Хімічний склад харчових продуктів.
Поняття про хімічний склад харчових продуктів. Харчо­
ві добавки. Якість та безпека харчових товарів. Методи 
контролю якості харчових товарів.

4

3 Тема 3 Зерно-борошняні та хлібобулочні вироби.
Зерно. Хімічний склад. Харчова цінність. Товарознавча 
характеристика. Експертиза якості. Макаронні вироби. 
Харчова цінність. Товарознавча характеристика. Експер­
тиза якості.

6

4 Тема 4. Овочі, плоди, гриби та продукти їх перероб­
ки.
Горіхоплідні. Хімічний склад. Харчова цінність. Товаро­
знавчі характеристики. Експертиза якості.

6

5 Тема 5. Кондитерські товари.
Цукор і замінники цукру. Класифікація, асортимент, то­
варознавча характеристика товарів, експертиза якості. 
Крохмаль і крохмалепродукти. Класифікація, асорти­
мент, товарознавча характеристика товарів, експертиза 
якості. Мед. Класифікація, асортимент, товарознавча ха­
рактеристика товарів, експертиза якості. Фруктово-ягідні 
кондитерські вироби. Класифікація, асортимент, товаро­
знавча характеристика товарів, експертиза якості. Східні 
солодощі та халва. Класифікація, асортимент, товарозна­
вча характеристика товарів, експертиза якості.

8

6 Тема 6. Смакові товари.
Чай, чайні та кавові напої. Класифікація, асортимент, то­
варознавча характеристика товарів, експертиза якості. 
Прянощі та приправи. Класифікація, асортимент, това­
рознавча характеристика товарів, експертиза якості. Ал­
когольні напої. Класифікація, асортимент, товарознавча 
характеристика товарів, експертиза якості. Вина виног-

8



радні. Класифікація, асортимент, товарознавча характе­
ристика товарів, експертиза якості. Слабоалкогольні на­
пої. Класифікація, асортимент, товарознавча характерис­
тика товарів, експертиза якості. Безалкогольні напої та 
мінеральна вода. Класифікація, асортимент, товарознав­
ча характеристика товарів, експертиза якості.

7 Тема 7. М’ясо і м’ясні товари.
Характеристика забійних тварин і первинна переробка 
худоби. Класифікація та маркування м’яса забійних тва­
рин. Торгівельне розрубування туш. М’ясні субпродук­
ти. М’ясні копченості. Класифікація, асортимент, това­
рознавча характеристика товарів, експертиза якості. 
М’ясні напівфабрикати. Класифікація, асортимент, това­
рознавча характеристика товарів, експертиза якості

8

8 Тема 8. Риба і рибні товари.
Класифікація та характеристика риби. Охолоджена риба 
і морожена риба. Товарознавчі характеристики, експер­
тиза якості. Риба солона. Товарознавчі характеристики, 
експертиза якості. Риба в’ялена та сушена. Товарознавчі 
характеристики, експертиза якості. Рибні консерви. То­
варознавчі характеристики, експертиза якості. Рибні на­
півфабрикати та кулінарні вироби. Товарознавчі харак­
теристики, експертиза якості.

8

9 Тема 9. Молоко і молочні товари.
Класифікація і асортимент молока. Вершки. Товарознав­
ча характеристика та експертиза якості. Молочні консе­
рви. Товарознавча характеристика та експертиза якості. 
Масло вершкове. Товарознавча характеристика та екс­
пертиза якості.

8

10 Тема 10. Яйця і яєчні товари.
Хімічний склад та харчова цінність яєць. Товарознавча 
характеристика яєць, експертиза якості яєць та яєчних 
товарів.

6

11 Тема 11. Харчові жири.
Класифікація харчових жирів. Хімічний склад і харчова 
цінність. Рослинні олії. Товарознавча характеристика та 
експертиза якості товарів. Тваринні топлені жири. Това­
рознавча характеристика та експертиза якості. Марга­
рин. Кулінарні, кондитерські та хлібопекарні жири. То­
варознавча характеристика та експертиза якості. Майо­
нез. Товарознавча характеристика та експертиза якості.

6

Разом 72



8. Індивідуальні завдання
1. Підготовка презентацій та доповідей:
Асортимент і оцінка якості меду.
Асортимент і оцінка якості цукру та замінників цукру.
Асортимент і оцінка якості круп.
Асортимент і оцінка якості борошна пшеничного.
Асортимент і оцінка якості макаронних виробів.
Асортимент і оцінка якості карамелі.
Асортимент і оцінка якості шоколаду.
Асортимент і оцінка якості масла вершкового.
Асортимент і оцінка якості борошняних кондитерських виробів.
Асортимент і оцінка якості алкогольних напоїв.
Асортимент і оцінка якості виноградних вин.
Асортимент і оцінка якості слабоалкогольних напоїв.
Асортимент і оцінка якості безалкогольних напоїв.
Асортимент і оцінка якості мінеральної води.

9. Методи навчання
1. Методи навчання за джерелом знань:

1.1. Словесні: розповідь, пояснення, лекція.
1.2. Наочні: демонстрація.

2. Методи навчання за характером та рівнем самостійної розумової дія­
льності студентів.

2.1. Проблемний (проблемно-інформаційний)
2.2. Дослідницький
2.3. Пояснювально-демонстративний

3. Активні методи навчання - використання технічних засобів навчання, 
використання навчальних та контролюючих тестів, використання опорних 
конспектів лекцій.
4. Інтерактивні технології навчання - використання мультимедійних тех­
нологій.

10. Методи контролю
1. Рейтинговий контроль за 100-бальною шкалою оцінювання ЄКТС
2. Проведення проміжного контролю протягом семестру (проміжна атеста­
ція)
3. Полікритеріальна оцінка поточної роботи студентів:
- рівень знань, продемонстрований на практичних заняттях;

- активність під час обговорення питань, що винесені на заняття;
- результати тестування.

11. Розподіл балів, які отримують студенти
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