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Метою викладання дисципліни є формування у здобувачів вищої освіти 

базових компетентностей щодо набуття теоретичних і практичних навиків з 

психології успіху, навчити будувати власні програми досягнення успіху, 

визначати цілі та протидіяти негативним наслідкам пов’язаними з 

недосягненням успіху. 

 

Вивчення дисципліни дозволяє отримати: 

Компетенції: 

надати студентам  об’єктивне розуміння сучасного поняття «успіх»;  

ознайомити студентів з основною проблемою в розумінні успіху в 

українському соціумі;  

навчити визначати основні складові успіху;  

вміти визначати систему цінностей конкретної особистості. 

Програмні результати навчання: 

ПРН 1. Знаходити, систематизувати та аналізувати необхідну інформацію у 

науково-технічній літературі, електронних базах та інших джерелах 

інформації на етапі вибору проблеми або теми дослідження для вирішення 

професійних та наукових завдань у сфері харчових технологій.  

ПРН 2. Демонструвати ініціативу та винахідливість під час розробки та 

реалізації інновацій технічного і технологічного спрямування. Вміти 

самостійно приймати нестандартні рішення творчого характеру, нести за них 

відповідальність, генерувати нові ідеї та реалізовувати їх у практичній 

діяльності, демонструвати здатність до адаптації. 

ПРН 9. Мати практичні навички ділового професійного спілкування 

українською та однією з іноземних мов, вміти логічно формулювати думки, 

презентувати результати власної наукової і практичної діяльності. 

ПРН 10. Планувати та управляти інноваційними науковими проектами 

фундаментального та прикладного спрямування з врахуванням сучасного 

стану науки і техніки у харчових технологіях, проводити дослідження, 

аналізувати отримані результати та робити висновки, відтворювати результати 

наукових досліджень та випробувань у виробничих умовах реально діючих 

підприємств.  

ПРН 12. Володіти інформаційною і комунікаційною базою для розробки і 

впровадження інновацій з врахуванням основ економіки, маркетингу і 

менеджменту. 

 

Зміст дисципліни: 

1. Розвиток психології успіху як нової галузі психології 

2. Біографії успішних та відомих людей  



3. Поняття успіху 

4. Сенс життя, щастя та успіх 

5. Стратегії успіху 

6. Успішне самовизначення особистості  

 

 
 


