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Загальний опис дисципліни 

У даному курсі розглядаються теоретичні та прикладні аспекти 

рекреаційної географії, зокрема просторові моделі організації рекреаційної 

діяльності, природні та антропогенні рекреаційні ресурси, їх класифікація та 

закономірності територіального поширення. Значну увагу приділено аналізу 

світових рекреаційних регіонів і центрів, їх спеціалізації, інфраструктурному 

розвитку та конкурентним перевагам. Вивчаються принципи формування та 

функціонування рекреаційних комплексів різного рівня – від локальних до 

глобальних, особливості їх структури, управління та взаємодії з туристичною 

індустрією. 

 

Мета дисципліни 

Метою вивчення навчальної дисципліни є формування у студентів 

цілісного уявлення про просторову організацію рекреаційної діяльності, 

засвоєння теоретичних основ рекреаційної географії та принципів 

функціонування рекреаційних комплексів світу. Студенти повинні опанувати 

ключові поняття, закономірності та інструменти аналізу рекреаційних систем, 

усвідомити роль рекреаційно-туристичної сфери у глобальному та 

регіональному розвитку, а також набути практичних умінь оцінювати 

рекреаційні ресурси, визначати перспективні рекреаційні зони та аналізувати їх 

потенціал у контексті сталого розвитку. 

 


